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“I1-Mulej tieghi aghmel iz-zerriegha
(ulied) tieghi gusta ghalija.”
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L-ambjent ta’ djarna
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Meta niltaqghu ma’ shabna, mal-membri tal-familja jew mal-kollegi
taghna, suggett wiched spiss jigi diskuss b’interess u b’xewqa kbira u dik
hija 1-‘pa¢i’. Meta jkollna xewqa dagshekk profonda u tahraq ghall-paci,
allura ghaliex ix-xewqa taghna mhix ged issir realta, anzi, qed issir ferm
aktar ’il boghod milli ssir realta? Nemmen li, mhux biss li nitkellmu jew li
nixtiequ l-paci, imma ghandna dmir, kull wiehed u wahda minna, li naqdu
l-akbar irwol taghna biex nistabbilixxu l-paci f”din id-dinja. Madankollu,
il-paci fid-dinja ma tistax tigi stabbilita sakemm naghmlu djarna residenza
ta’ serenita, trankwillita u ta’ paci; sakemm naghmlu I-hajja tal-familji
taghna riflessjoni vera ta’ paci dejjiema u ta’ sodisfazzjon.

Huwa importanti li dejjem inzommu f’mohhna haj u frisk i, jekk ahna
ma nkunux kapaci li noholqu u nzommu ambjent pacifiku fi djarna,
allura mhix tama valida ta’ so¢jeta pacifika jew b’mod generali d-dinja
kollha mimlija mhabba u paci. Tassew, djarna huma s-sisien ghall-pa¢i u
I-gustizzja fis-socjeta u fid-dinja ingenerali. Verament, m’hemm xejn li
jixbah il-paci; hija prezzjuza hafna. Il-paci mhijiex is-sempli¢i assenza
ta’ gwerra, izda ambjent ta’ serenita, kompetenza, prosperita u benesseri.
Il-pac¢i hija l-istat tal-mohh li tghinu jizviluppa aktar, jivvinta u jiffjorixxi.
Jalla Alla jaghtina sahha, gherf u abbiltajiet kollha sabiex naghtu sehemna
sabiex naghmlu dak kollu 1i nistghu biex id-dinja verament issir genna
tal-art. Ammen.
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II-Morali

Uzu ta’ lingwagg artab u decenti

Kif jinghad li, ‘is-sigra tingharaf mill-frott taghha’, bl-istess mod, il-bniedem
jingharaf bl-ghemejjel, il-morali u l-valuri tieghu. Huwa assolutament veru u fatt
bla dubju u realta kategorika li, minghajr karattru sod u konvincenti 1-bnedmin
huma bhal sigar 1i huma bla ebda frott. Ghalhekk, jekk il-bniedem jixtieq li jkun
jingharaf bl-isem tajjeb fis-socjeta allura ghandu jkun b’valuri morali gholja
hafna, qalbu ghandha tkun tad-deheb, ghandu jkollu Isien mimli bl-ghasel; u
dejjem joqtor ghasel minn kliemu. Min-naha l-ohra, kif nghidu li, ‘I-giddieb
ghomru qasir’, huwa wkoll minnu li dak li ghandu Isien twil m’ghandux rispett
u standing fis-so¢jeta; i¢c-¢irku ta’ nies tieghu jibga’ dejjem zghir u hadd ma
jhobb ikun madwaru.

IlI-Koran Imqaddes

“Kellmu bil-grazzja u bil-qalb lin-nies, aghmlu t-talb u aghtu l-karita.”
(2:84)

“Ghid lill-qaddejja Tieghi biex jghidu dak li huwa l-ahjar (id-diskors
taghhom ikun mill-agwa f’kull aspett). Tabilhaqq i x-Xitan igib il-firda
bejniethom. Tassew li x-Xitan huwa ghadu fil-berah tal-bniedem.” (17:54)

“Dawk li jisimghu 1-Kelma u jsegwu l-ahjar taghha; huma dawk li Alla
ggwidahom, u dawk huma n-nies ta’ dehen.” (39:19)

Diskorsi tal-Qaddis Profeta Muhammad**

“Kelma tajba hija karita.” (Bukhari u Muslim)

“Ma tinjora u tiddisprezza xejn fit-tjubija, anke jekk tiltaga’ ma’ huk fidil
b’wic¢ jitbissem.” (Muslim)

“Persuna li temmen ma tqarragx jew tishet jew tabbuza jew titkellem
b’mod indi¢enti.” (Tirmizi)

“L-indecenza tisfigura kollox u l-pudur isahhah is-seher ta’ kollox.”
(Tirmizi)

“M’hemm ebda karatteristika ohra aghar ghall-bniedem minn persuna bi Isien
twil.” “Il-fidil veru huwa wiehed li minn ilsienu u minn idejh fidili ohra huma
siguri u jinsabu fil-paci u s-sliem.”
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Kif nistghu nsahhu I-familji?

It-tema tal-familja mhux biss hija importanti izda llum il-gurnata saret
kru¢jali. Is-sitwazzjoni tal-familja hzienet f’hafna pajjizi, u hemm
thassib serju dwarha, il-ghaliex jidher li gqed nesperjenzaw it-tifrik shih
tal-istruttura tal-familja. Relattivament is-sitwazzjoni f’Malta hija ahjar
meta mqabbla ma’ soc¢jetajiet ohra fil-Punent, madanakollu xorta qed
inhossu din il-frammentazzjoni so¢jali.

Ghaldagstant, hija ‘s-sejha tal-mument’, 1i ahna nitghallmu l-metodi
kollha possibbli sabiex insahhu I-familji taghna u nipprattikawhom
b’dixxiplina.

I1-fatt huwa li familji sani u b’sahhithom huma s-sinsla ta’ socjeta,
u soc¢jeta b’sahhitha hija s-sinsla ta’ nazzjon vibranti, u bl-istess mod,
nazzjonijiet vibranti huma s-sinsla ta’ dinja pacifika u sinjura.

L-IZlam ta importanza enormi lil dan is-suggett u jittrattah b’sinifikat
profond; u waqqaf regolamenti prezzjuzi biex jaghmlu d-djar taghna
postijiet ta’ sliem, imhabba u ghozza.

Zewg aspetti ta’ trobbija tajba

L-IZlam jittratta s-suggett ta’ trobbija tajba minn zewg aspetti differenti:
l-ewwel, kif ghandek issir ragel u mara tajbin fiz-zwieg u mbaghad
genituri tajbin; u t-tieni, kif ghandna naghtu trobbija xierqa lil uliedna.

L-IZlam ihares lejn dawn iz-zewg aspetti b’mod realistiku, profond u
spiritwali. Il-versi li jinqraw fil-hin tat-thabbir ta’ ¢erimonja taz-zwieg
[Zlamiku, fil-qosor, jaghtu hafna importanza lil dawn iz-Zewg aspetti.
Alla Omnipotenti jghid fil-Koran Imqaddes:

Intom li temmnu; ibzghu mill-Mulej taghkom, u ghidu I-verita shiha.
(Jekk taghmlu hekk, bhala premju) Huwa jbiddlilkom l-imgiba taghkom
u jahfrilkom dnubietkom. U dawk li jobdu lil Alla u I-Messaggier Tieghu
zgur li se jiksbu suc¢cess enormi... Intom li temmnu, hudu hsieb id-dmir
taghkom lejn Alla, u hallu lil kulhadd ihares lejn dak li jahsad ghall-
quddiem.
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Dawn il-versi jitfghu dawl fuq ir-riforma tal-individwu, il-ksib ta’ livelli
gholjin morali u spiritwali, it-twaqqif ta’ ezempji siewja u I-qrubija lejn
il-Hallieq, il-ghaliex b’hekk tinbena t-triq biex ‘jinkiseb su¢cess enormi’,
jigifieri hajja tal-familja b’sahhitha u kuntenta.

1z-zerriegha gusta

IlI-kliem ‘hallu lil kulhadd ihares lejn dak 1i jahsad ghall-quddiem’,
evidentement jigbed l-attenzjoni taghna lejn it-trobbija xierqa u tajba tal-
oghla morali; 1i jitrabbew sodi fit-twemmin taghhom; 1i jitrabbew bhala
¢ittadini leali; u li nghinuhom jecc¢ellaw t°kull gasam tal-hajja. Dan mhux
biss itejjeb lil hajjithom f’din id-dinja u hajjithom fl-eternita u jiksbu
s-sodisfazzjon ta’ Alla Omnipotenti, izda ahna wkoll ikun jixirqilna
l-premju talli nkunu pprovdejnielhom trobbija tajba.

I1-Koran Imqaddes jghallimna wkoll permezz ta’ din it-talba: “Il-Mulej
tieghi aghmel iz-zerriegha (ulied) tieghi gusta ghalija” (46:16). Mela
sewwa jghidu li: ‘dak li tizra’ tahsad’.
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[t-tifsir u s-sinifikat ta’ dan t’hawn fuq huwa li, jekk verament nixtiequ li
jkollna su¢cess, u nghixu hajja ahjar, b’aktar paci u sodisfazzjon, u aktar
minn hekk, jekk nixtiequ li I-generazzjonijiet li jmiss ikunu b’sahhithom
moralment, etikament, spiritwalment, akkademikament, finanzjarjament
u so¢jalment, u jkunu protetti mill-problemi so¢jali, mela rridu nibnu
familji sani, vibranti u b’sahhithom.

II-Mistoqsija hi: Kif se naghmlu I-familji taghna aktar b’sahhithom
u kuntenti biex ikun hemm genituri ahjar u trobbija xierqa ghall-
generazzjonijiet futuri? X’inhuma l-mezzi u r-rimedji li wiehed jista’
juza biex jikseb dan il-ghan mill-aktar importanti?

F’dan il-hin qasir disponibbli, nixtieq insemmi Xi prin¢ipji bazi¢i u
fundamentali, li jekk jigu segwiti b’sincerita u fiducja, 1-ghan importanti
t’hawn fugq jista’ jintlahaq; u jiena cert li b’hekk nghinu biex naghtu tifsira
utli ghall-holm taghna li naghmlu d-djar taghna abitazzjonijiet ta’ paci,
rispett u moghdrija.

L-Ewwel: u l-aktar punt importanti huwa t-talb regolari u 1i jkollna
relazzjoni mill-qrib ma’ Alla Omnipotenti. Kemm ir-ragel kif ukoll il-
mara ghandhom dejjem ihabirku biex jimxu bl-onesta, u jitolbu biex ir-
relazzjoni taghhom tissahhah u li jkollhom rispett lejn il-qraba rispettivi
taghhom. Meta I-koppji joholqu relazzjoni ma’ Alla, kull azzjoni
taghhom tkun imbierka u ppremjata, kif darba stqarr il-Qaddis Profeta
Muhammad, is-sliem ghalih, li: “ragel li jqieghed logma, ftit ikel f’halq
martu b’xewqa i jikseb il-mertu quddiem Alla, ikun wettaq att nobbli u
dan iwassal ghall-premju tieghu.”

It-Tieni: ir-ragel u Il-mara bhala koppja mizzewga ghandhom
responsabbiltajiet u obbligazzjonijiet kbar. It-tnejn li huma jridu jahsbu
f’xulxin u jkollhom sentimenti ta’ mhabba u kompassjoni ghal xulxin.
Il-hsus u l-emozzjonijiet taghhom iridu jirriflettu I-imhabba u I-ghozza
ghal xulxin. I1-Koran Imqgaddes jaghti ezempju eccellenti ta’ ragel u mara
f’dan il-vers li gej, “In-nisa huma libsa ghal zwieghom, u l-irgiel huma
libsa ghan-nisa taghhom.” (2:188)

Dan ifisser li t-tnejn iridu jipprotegu lil xulxin, it-tnejn iridu jkunu mezz
ta’ farag u affezzjoni ghal xulxin, u t-tnejn iridu jaccettaw id-dghufijiet u
n-nuqqasijiet ta’ xulxin; u mbaghad isiru esseri wiehed, kif qal il-Qaddis
Profeta Muhammad, is-sliem ghalih:
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“Intom se ssibu lil dawk li jemmnu bhala gisem wiehed fejn
jirrigwarda l-hajja ta’ bejniethom, l-imhabba u l-ghozza. Jekk ikun
hemm id jew sieq jew parti ohra mill-gisem li mhux qed tiffunzjona,
mela I-bqija tal-gisem se jsofri bin-nuqqas ta’ rqad u bid-deni.”

Ghaldagstant, kemm ir-ragel kif ukoll il-mara ghandhom dejjem iharsu
lejn l-aspetti pozittivi ta’ xulxin, aktar milli n-nuqqasijiet ta’ xulxin.
F’dan ir-rigward, gejna mghallma mill-Fundatur tal-I1zlam 1i jekk nilmhu
difett £’xi hadd jew ma toghgobniex xi drawwa taghhom, ghandu jkun
hemm hafna affarijiet ohra dwarhom 1i jistghu joghgbuna u nammiraw
fihom. Dawn l-aspetti favorevoli ghandhom jigu kkunsidrati biex
altruwistikament tinholoq arja armonjuza u ambjent ta’ konciljazzjoni.

It-Tielet: huwa wkoll importanti hafna li r-ragel u l-mara dejjem isibu
hin ghal xulxin, fejn ikunu jistghu jithaddtu b’mod hieles u b’rispett ma’
xulxin. Jekk jinqala’ xi intopp, kemm ir-ragel kif ukoll il-mara ghandhom
jiddiskutu b’mod rispettuz u b’dinjita ma’ xulxin biex isolvu I-problema.

Ir-Raba’: “Sebbhu I-gejjieni taghkom u ta’ wliedkom kemm f’din id-
dinja u kemm f’ta’ warajha.” Dan huwa l-kliem prezzjuz tal-Mexxe;j
tal-Komunita Ahmadiyya Musulmana bhala gwida ghall-genituri; u meta
r-ragel u l-mara jkunu thejjew sewwa, hemmhekk ikunu saru mudelli
ezemplari ghal uliedhom.

II-Hames: biex il-hajja tal-familja ssir wahda sana u prospera, u tizdied
fiha t-toghma helwa tal-kuntentizza, huwa rrakkomandat bil-kbir li
1-genituri jridu jqattghu I-hin prezzjuz u ta’ kwalita taghhom ma’ wliedhom
u joholqu komunikazzjoni effettiva mal-membri kollha tal-familja. Barra
minn hekk, it-tfal ghandhom jigu provduti b’ambjent seren u akkoljenti
fejn ikunu jistghu jiddiskutu l-affarijiet taghhom b’mod liberu mal-
genituri taghhom. L-ambjent tad-dar ghandu dejjem jirrifletti 1-valuri
essenzjali ta’ fidu¢ja, generozita, imhabba bla kundizzjoni u rispett.

Nixtieq naghlaq bil-kliem tal-fundatur tal-Komunitda Ahmadiyya
Musulmana li fisser dan is-suggett fil-qosor meta jghid: “Siru onesti
u gusti intom stess u kunu ezempju ta’ onesta u gustizzja ghal
uliedkom.” Jalla Alla Omnipotenti jghin lil kulhadd jghix b’tali mod li
l-azzjonijiet tieghu jaghtu pjacir lil Alla u b’hekk jikseb il-Genna fiz-
zewg dinjiet. Ammen.
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Sitt prinéipji baziéi tal-paéi

Alla 1-Hanin jghid fil-Koran Imqaddes (16:91):
“Tassew, Alla jamar il-gustizzja u 1-ghemil
tat-tajjeb lill-ohrajn; il-karita lil kulhadd;
u ma jippermettix l-indicenza u l-hazen u
t-trasgressjoni.”

Jekk it-twissijiet f’dan il-vers jinghataw widen,
kull pajjiz u kull nazzjon ma jaghrfu xejn hlief /
il-paci. Alla jheggigna biex: d

nirrispettaw il-gustizzja;

(¢]

inwettqu 1-gid;
nuru hniena mal-ohrajn qishom il-familja
taghna;

o noqoghdu ’l boghod, u nwissu lill-ohrajn biex joqoghdu ’l boghod,
mill-vizzji ghax dawn jaghmlu hafna hsara u huma meqjusa bhala
hazen evidenti;

o ma nehduhiex kontra gvernijiet tajbin, li jwettqu 1-gid u jhobbu
I-paé¢i, u nheggu lil ohrajn biex jaghmlu l-istess.

Fi kliem iehor, irridu nkunu gusti, inwettqu 1-gid u nuru hniena; irridu nevitaw
l-indi¢enza, il-hazen ovvju u t-trasgressjoni u rridu nsalvaw lil haddiehor milli
jaga’ vittma ta’ dawn il-vizzji. Dawn huma s-sitt kmandamenti u prin¢ipji
bazi¢i ghat-twaqqif tal-paci. Kieku ghexieren u eluf ta’ nies istruwiti jkollhom
jiddeliberaw ma’ xulxin u fl-ahhar mill-ahhar joholqu xi ligijiet bl-ghan li
jistabbilixxu I-paci, zgur li ma jkunux kapaci jikkreaw xi haga ahjar mit-taghlim
kon¢iz, shih u komprensiv tal-Koran Imqaddes.

[l-kunflitti f’din id-dinja jinholqu meta ma ssirx gustizzja, meta ticcahhad il-
beneficenza ta’ xi benefattur, jew meta nfallu milli nuru hniena ma’ haddiehor
dagslikieku kien jigi minna. Kieku dawn il-kontravenzjonijiet jitwaqqfu, zgur li
jkollna 1-pa¢i fid-dinja. (Mehuda minn: I/-Htiega u I-Importanza tar-Religjon)
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